
輔仁大學自主學習學分課程開課計畫書 

第1頁，共2頁 

 計畫編號：   

課程名稱 
中文：自主學習-宿舍幹部服務培訓型志工 

英文：Autonomous Learning: Dormitory cadre service training 

學分數 2 學分 
採計學分

領域 
■通識-社會科學領域 

申請單位 全人教育課程中心 

自主學習課程

類型 

□校外實習類 

□專業競賽類 

□專業證照類 

□專業服務類 

■志工服務類 

□學習護照類 

□外語檢定類 

自主學習活動

摘要 

一、活動名稱：宿舍幹部服務培訓型志工 

二、活動期程：每學年上、下學期 

三、活動內容：包含「培育知能」、「活動實踐」、「反思回饋」三部分 

開課目的與 

核心教學目標

之關聯 

一、 鼓勵與吸引同學主動參與宿舍事務，擔任宿舍幹部，建立自主學習服

務精神，用行動表達自我價值實現，整合宿舍成為住、學合一多元學

習空間，為提升住宿文化奠定基礎。 

二、 深耕幹部僕人領導精神，喚醒正向價值觀與承擔責任，建立批判思維

能力，尋求有效率的溝通歷程，養成具建設性的生活態度。 

三、 引導幹部之熱情，發揮課堂及服務所學，進而成為同儕典範。 

學分認證要件 

包含「培育知能」、「活動實踐」、「反思回饋」三部分 

一、 培育知能： 

宿舍服務中心辦理之基礎訓練課 15 小時，含「宿舍幹部研習營活動」、

「宿舍幹部輔導技能講座」均須出席參加。 

二、 活動實踐： 

宿舍所舉辦活動至少參與 30 小時，由宿舍中心輔導，各宿舍管理員及

輔導員督導辦理的活動，進行「宿舍期初入住服務」、「新生說明會」、

「宿舍安全防護演練」、「宿舍整潔比賽」、「宿舍關懷共融活動」、

「宿舍聖誕共融」、「宿舍期末退宿服務」等。 

三、 反思回饋： 

參加宿舍服務中心辦理之「宿舍幹部心得發表」3 小時，以宿舍為單位

辦理心得發表會，且所有修課者皆須發表。 

四、 通過此「自主學習-宿舍幹部服務培訓型志工」認證，可獲得二學分。 
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申請資格 經宿舍全體住民選舉及遴選所產生之宿舍自治幹部。 

認證機制 

一、認證成員包括：由宿舍服務中心主任擔任總督導，邀請培訓關懷組組

長、綜合行政組組長、宿舍服務中心課程經辦人共同組成認證小組。 

二、認證方式： 

1. 須經本計畫登錄與審查「培育知能」、「活動實踐」、「反思回饋」

時數通過。 

2. 通過上述三項者方可給予認證。 

其他  

 


